PENSAS-
TOMAATTI




TOMAATTI-

LEIPASALAATTI
Neljalle

3 valkosipulinkyntta
4 sardellia Oljyssa
90 ml oliividljya

1 sitruuna

¥ tl chilijauhetta
1rkl kapriksia

Y3 persiljapunttia

Y3 basilikapunttia

90g uunissa paahdettua foccaccia- tai
hapanjuurileipakuutioita
350 g tomaatteja

Ohje:

Aloita tekemalla kastike. Sekoita blenderissa tai
sauvasekoittimella valkosipulit, oliivioljy, chilit,
sardellit, kaprikset, sitruunan mehu ja -kuori.
Kuutioi tomaatit ja sekoita niiden kanssa puolet
kastikkeesta. Anna maustua jaakaapissa n. 5
tuntia. Sekoita loput kastikkeesta
leipakuutioiden kanssa ja anna maustua
jaakaapissa muutama tunti. Ennen tarjoilua
sekoita kaikki ainekset hienonnettujen basilikan
ja persiljan kanssa. Koristele syotavilla kukilla.



Erika Helme & Lotta Seppa

Resepteja
satokauden
kasviksista

Perho Creen City Farm
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